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VISUO POSTURALE

Programma per professionisti visivi,
LF‘ 8° edizione 2023/24 - Milano

DATE 2023/24

20 Nov 2023

Mese di gen-Feb

22 Gen 2024

18 - 19 Febbraio

17 - 18 Marzo

8 Aprile

13 Maggio

16 Settembre

Q)

Segreteria organizzativa

MODULI

Webinar

13:15 - 14:45
Inviamo Link

FAD

Apertura lezioni

in formazione a distanza
(Dove, quando e ogni volta
che vuoi

Tirocinio

Webinar
13.00 - 14:45

Aula (pratica clinica)
D 10:30 - 19:00

L 8:30-16:30

Hotel Leonardo

FAD

Aula (pratica clinica)
D 10:30 - 19:00

L 8:30 -16:30

Hotel Leonardo

FAD

Aula (pratica clinica)
[ 8:30-16:30
Hotel Leonardo

Aula (pratica clinica)
L 8:30-16:30
Hotel Leonardo

FAD

Aula L 8:30 -16:30
Hotel Leonardo

O 35 docenti e tutor per una qualita

IF— unica nel suo genere. Un approccio clinico
pratico e scientifico senza eguali.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

» Conosciamoci insieme a tutto lo staff della Scuola NVP

e [l ruolo del sistema visivo nel contesto posturale

e |l lavoro interdisciplinare: come iniziare e il suo valore aggiunto

* Organizzazione dei tirocini e identificazione del proprio tutor di riferimento

* Recettore oculare in posturologia: cosa serve conoscere per la pratica quotidiana
e | sistemi posturali collegati all'occhio e come si influenzano tra loro
e Le 3 dominanze oculari + le 2 di interesse posturale
* Test di percezione VAD (Visual Acuity Differences): approccio teorico

e utilita in ambito Visivo e Visuo Posturale (VP)
e | percorsi neurologici della visione per comprendere i collegamenti extravisivi
e Questionario VP e utilita nell'interpretare il livello di adattamento

* Mesi dedicati al tirocinio diretto in studio dal docente pratico piu vicino a te
(concertazione date e orari dal primo webinar - Tempo: una mattina di 4 ore di pratica)

e Lenti multifocali in ambito visuo posturale: interazioni tra i sistemi con
riferimento principale sul tratto cervicale; utilita di centratura e scelta lente.

¢ Ripasso degli argomenti delle lezioni FAD e webinar

* Cambio potere lenti: cosa succede al sistema visivo per comprendere i
processi di adattamento e sapere dove intervenire

* Esperienze pratiche dei test Visuo Posturali (VP) e prime analisi dei risultati

e PAC nel contesto visuo posturale, nellesame visivo e nella fase di centratura

e Test per identificare gli astigmatismi extra visivi: provare per credere!

e Sistema visivo e catene muscolari: sinergia con il professionista extravisivo
e |l recettore podalico: come il piede & collegato all'occhio e cosa serve sapere
¢ Protocollo di valutazione VP

 Ripasso degli argomenti delle lezioni FAD

e Lezioni frontali con fisioterapista, osteopata, podologo e scienze motorie.

e Clinica del test di convergenza VP e analisi dei compensi posturali

e La via fondamentale di stabilizzazione visiva: l'oculocefalogiria e il suo
impatto nella pratica clinica visiva e di prescrizione lenti e prismi

* Come testare se la prescrizione visiva e integrata con il sistema posturale

e Occhi, piede e cervicale: connessioni, i test associati e utilita pratica

* Esperienze pratiche dei test VP fino ad ora valutati e analisi dei risultati

e Sistema odontoiatrico nel contesto posturale

e Approccio teorico al test della foria VP

* PAC (Posizione Anomala del Capo) secondo gli standard internazionali
e PAC differenziale: causa visiva Vs. altra natura - applicazioni pratiche

* Ripasso degli argomenti delle lezioni FAD

e Protocollo di valutazione della relazione occhi-bocca

e Esercitazioni pratiche sui test per l'asse visione-app.to stomatognatico
e Esperienze pratiche su tutti i VP affrontati e loro correlazioni

e Lavorare con il medico vestibologo: i punti di contatto e i test condivisi

e Equilibrio, esame vestibolare e sistema visivo come stabilizzatore

e |l Visual Training applicato ai concetti VP nel totale rispetto delle competenze
dei diversi professionisti visivi

e Esperienze pratiche su tutti i test VP affrontati e loro correlazioni

* Logopedia e visione
* Gestione dell'elaborato tesi svolto in piccoli gruppi

e Esperienza pratica d'analisi completa VP e discussione di casi clinici reali
* Modalita di comunicazione tra professionista visivo ed extravisivi
¢ Discussione tesi e consegna attestati
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