Ny
LA POSTURA

UN DIALOGO
INTEGRATO TRA
L’'ESAME VISUO

e Tia

ENERGETICI E
VALUTAZIONE
CLINICA

GClobus Hotel, Roma

Dott.F.Moro
Dott. L.Giannelli



INTRODUZIONE

La postura umana & un sistema complesso e dinamico, influenzato da
molteplici fattori sensoriali e funzionali. Questo corso esplora la cruciale
interazione tra il sistema visivo e l'organizzazione posturale, affiancandola
a una prospettiva che valorizza l'osservazione clinica e i principi
fondamentali della medicina tradizionale cinese.

La prima parte del corso si focalizzera sulla "Clinica Visuo Posturale",
evidenziando come gli occhi agiscano da vera e propria guida posturale,
influenzando il tono delle catene miofasciali e l'equilibrio corporeo.
Verranno presentati test pratici e strategie di trattamento
interdisciplinari per intercettare e gestire le disfunzioni visuo posturali. |
partecipanti apprenderanno come valutare l'impatto del sistema
visivo sulla postura e sulla prassia del gesto motorio, riconoscendo
quando una difficolta motoria possa avere un'origine visiva. Le sessioni
pratiche permetteranno di acquisire manualita e la corretta metodologia
per la somministrazione di test visuo posturali standardizzati, facilitando
la comunicazione con altri professionisti della posturologia. Il corso
rispondera a domande chiave riguardanti il ruolo dell'occhio nelle
disfunzioni posturali, la gestione dell'ipoconvergenza, l'influenza dei vizi
refrattivi e I'approccio valutativo e terapeutico con o senza occhiali.

La valutazione e il trattamento saranno ampliati integrando concetti
millenari della medicina tradizionale cinese. Questa antica saggezza ci
insegna a cogliere le manifestazioni sottili dell'energia vitale ("gi")
attraverso l'espressione corporea. L'osservazione clinica diviene quindi
uno strumento fondamentale per intercettare squilibri energetici che
possono manifestarsi a livello posturale. Si esplorera come i meridiani,
intesi come reti di connessione energetica, possano mettere in relazione
diverse parti del corpo, comprese le fondamentali "entrate" sensoriali che
influenzano il sistema tonico posturale. L'obiettivo sara di comprendere
come, attraverso la facilitazione del flusso energetico, si possa favorire
un ripristino armonico del tono posturale. L'approccio si concentrera
sull'osservazione diretta e manuale dei principali punti di repere corporei,
riconoscendo la distinzione tra la '"cosa materiale" dell'esperienza
sensibile e la sua formalizzazione scientifica.

L'obiettivo finale del corso & fornire ai posturologi un approccio
integrato che combini la precisione della valutazione visuo posturale
afflancandola a una prospettiva che valorizza l'osservazione clinica e i
principi fondamentali della medicina tradizionale cinese arricchendo cosi
la capacita di "cosa ricercare e cosa fare" nella pratica quotidiana.



PROGRAMMA CORSO

Venerdi 3 ottobre 2025

Ore 9.30-13.00

Brevi considerazioni sui modelli interpretativi
di “catena muscolare” e di “meridiano”.
“Autorganizzazione” nei “‘cinque movimenti”
della Medicina Tradizionale Cinese
Presentazione dei meridiani della Medicina
Tradizionale Cinese

Introduzione ai “meridiani curiosi” (qi jing ba
mai) della Medicina Classica Cinese

Il meridiano Chong Mai e l'applicazione del
dispositivo energetico Ur

| meridiani Qiao Mai

Il meridiano Stomaco

Il meridiano Vescica Biliare

Descrizione e trattamento dei punti in ambito
posturale

Punti generali

Ore 14.00 - 18.00

Punti maestri dei recettori periferici
Recettore oculare centrale
Recettore occlusale

Recettore auricolare

Recettore cutaneo

Recettore cutaneo periferico

Punti dei traumatismi

Punti sacro-coccigei

Punti psichici

Recettore oculare “muscolare”
Pratica clinica con i partecipanti e rilevamenti
strumentali.




Sabato 4 Ottobre 2025

Ore 9.30 - 13.00

Sistema visivo, posturale e podalico:
connessioni e mutua interazione

Valutazione del recettore visivo nel contesto
posturale

Test sistemici per valutare l'integrazione della
visione nel Sistema

Tonico Posturale: dalla via oculocefalogiria ai
test diagnostici di relazione:

occhi — vestibolo — propriocezione cervicale ed
equilibrio

Perché un difetto visivo pud dare disfunzione o
perché un trattamento

extravisivo pud migliorarlo

Esperienze pratiche dei test Visuo Posturali
(VP):

Dominanza oculare di fissazione e posizione
della testa nello spazio

Test dei riflessi neurovisivi e cervicali

Ore 14.00 - 18.00

Esperienze pratiche con i partecipanti e
rilevamenti strumentali.

Test di percezione visiva e relazione con le
posizioni compensatorie del capo

Test di convergenza oculare VP e approccio
clinico pratico

Come testare se I'occhiale & integrato con il STP
Protocollo di valutazione Visuo Posturale




Domenica 5 Ottobre 202

Ore 9.00-13.00

Pratica clinica integrata tra funzione podalica e il
sistema visivo

SEDE DEL CORSO

Hotel Globus
Viale Ippocrate 119, Roma
Tel.: 06.4457001

INFORMAZIONI GENERALI

La struttura & convenzionata per il pernotto dei partecipanti.

Il Corso e aperto e accreditato ECM per i professionisti in possesso
del titolo di Laurea in:

Podologia;

Medicina e Chirurgia (fsiatria, pediatria, oculistica, ortopedia e
tutte le specializzazioni);

Professioni Sanitarie (fsioterapia, tecniche ortopediche);
Odontoiatria.

I metodo di verifica prevede un questionario a risposta multipla.
Verranno rilasciati crediti ECM.
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COSTO E MODALITA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione & pari a € 750,00 + IVA 22%, da versare
nelle seguenti modalita:

e Acconto pari a € 350,00 al momento dell’iscrizione;
e Saldo pari a € 565,00 entro il 30 Settembre 2025

COORDINATE BANCARIE

Libri in Movimento srl

lban: IT82T0869338890000000521607

Banca credito cooperativo Nettuno

Causale: Iscrizione La Postura: un dialogo integrato tra I'esame visuo
posturale, principi energetici e valutazione clinica

L'iscrizione si effettua inviando |la scheda allegata, compilata in tutti i suoi
campi,

all'indirizzo email libreriainmovimento@gmail.com , e si intende
perfezionata alla ricezio-

ne della scheda congiuntamente alla ricevuta di pagamento dell’acconto.
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